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Casi sin darnos cuenta, o por lo menos sin 
grandes planificaciones previas, un cuen-
to se instaló en la vida de la clase con 
tal fuerza, que necesité habilitar distintos 

espacios para disfrutarlo.
Una Pindó (Olaondo, 2003) llega a la clase como 

una simple propuesta de disfrute. Un cuento muy 
placentero para los niños por su trama, sus imáge-
nes y retahílas.

Este cuento capturó el interés del grupo que lo 
recordaba todos los días y reclamaba volver a es-
cucharlo. Así fue que entre todos volvíamos a re-
construirlo oralmente, recordando los personajes, su 
orden de aparición, lo que decían...

También disfrutábamos de una canción basa-
da en el cuento, que se llama “La meneadita del 
yacaré” 1, de Marcelo Ribeiro.

Es esos días llegó a mis manos un CD del grupo 
L'Arcaza Teatro, un grupo de teatro uruguayo que 
representa cuentos, y entre ellos Una Pindó que 
estaba grabado en ese CD. Como era muy largo lo 
fuimos escuchando de a poco, durante la semana. 
Escuchando-recordando-cantando-jugando. Así sur-
ge la idea de representarla, y el cuento –que ya era 
parte de la clase– se mezcló aún más. Comenzamos 
a hablar y a jugar los personajes y las situaciones. A 
pensar en el escenario, el vestuario, el público, las 
invitaciones...

 1  En línea: https://www.youtube.com/watch?v=9uoqh1Hq3X8
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Jugar, contar, actuar...
Ensayar la vida

Evelyn Da Roza | Maestra.

Organizar el conocimiento en unidades con un enfoque 
globalizador nos permite abordar las distintas temáticas en 
forma interdisciplinar. Muchas pueden ser las temáticas que 
las motiven, en ocasiones surgen de un problema, de una 
necesidad, de un interés.
En esta oportunidad, el gusto y el interés de los niños por el 
cuento “Una Pindó”, de Susana Olaondo, motivaron la uni-
dad que presentaremos a continuación.

«Hacer teatro es juguetear con la vida, ir cambiando de caras y de papeles, saltar el tiempo y la historia.
(...) es probar cómo se sienten los otros, desde adentro.
Y cómo se ven los pinos desde los ojos de un pájaro, de un pirata o de un amigo.
(...) es estrenar la risa, o la rabia, o la pena. Es estrenar las manos, y la voz, y el encanto; es estrenar 
ese quedarse prendido en el trapecio de las palabras...»

Díez Navarro (1998:164)
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Finalmente, después de mucho jugar, la representamos para las otras clases y para las familias en el 
festival.

A partir del interés, del gusto, del disfrute, me detuve a pensar en esta experiencia del teatro en la clase 
y surgió la siguiente planificación.

Objetivos
►	 Instalar un espacio de disfrute, juego y placer, en el que los niños puedan crear personajes, representarlos.
►	 Buscar las distintas posibilidades de transformar los espacios, los materiales, los textos...
►	 Trabajar con el número en función de las necesidades de conteo y resolución de situaciones problemáti-

cas sencillas.

Contenidos seleccionados

 
Actividades

Escuchar, inventar cuentos. Conversar sobre 
ellos. En pequeños grupos representar cuentos y 
situaciones de la vida cotidiana. Organizar esos pe-
queños grupos. Elegir, reconocer, escribir, crear per-
sonajes, diálogos. Ordenarlos según su aparición en 
los cuentos. Dibujarlos mediante distintas técnicas. 
Observar, reconocer, escribir y diseñar folletos e in-
vitaciones. Escuchar y cantar canciones. Investigar 
sobre elementos de interés que aparezcan en los 
cuentos: personajes, lugares, etcétera.

Preparar y escribir cartas entre todos, para pe-
dirles a los padres que aporten cosas para disfrazar-
nos. Elaborar individual y/o grupalmente elementos 

para la escenografía. Transformar los espacios se-
gún sean las necesidades.

Actividades de numeración: cuántas tarjetas de 
invitación debemos elaborar si las entregamos por 
familia, cuántas sillas en el anfiteatro. Trabajar sobre 
la hipótesis de cuántas personas vendrían por fami-
lia. Conteo, transformación de cantidades. Registrar.

Trabajo en el espacio: cómo disponer las sillas, 
la escenografía y demás elementos para optimizar el 
uso del espacio, mejorando la visual de los especta-
dores, la comprensión de la obra, etcétera.

Conversar, realizar acuerdos sobre las represen-
taciones que iremos realizando.

TEATRO

CUENTOS
RETAHÍLAS ELEMENTOS DE LA COMPOSICIÓN ESCÉNICA

LA ESCRITURA DE
TARJETAS DE INVITACIÓN

EL DIÁLOGO EN LOS
JUEGOS DE ROLES

LA REPRESENTACIÓN
DE ROLES EN SITUACIONES
DE FICCIÓN

ACTUACIÓN VESTUARIO

COTIDIÁFONOS

ESCENOGRAFÍA

MAQUILLAJE
PERIODIZACIÓN 

DEL TIEMPO

DURACIÓN DEL
MOVIMIENTO

EL CUERPO Y LOS 
MOVIMIENTOS 
CORPORALES

EL DERECHO A TENER 
UNA OPINIÓN

LA VALORACIÓN DE 
LA VOZ DEL “OTRO” 
EN LA CONVIVENCIA. 
EL LÍMITE Y EL 
ACUERDO

EL COLLAGE COMO 
COMPOSICIÓN 
A PARTIR DE 
COLORES, FORMAS 
Y TEXTURAS

LA TRANSFORMACIÓN
DE ESPACIOS EN LA
CONSTRUCCIÓN DE
ESCENARIOS
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Participar a las familias de lo que estamos 
haciendo, sea en forma escrita o por medio de 
una reunión.

Realizar la función.

Recursos
Cuentos, grabador, diferentes materiales para 

expresión plástica. Máquina de fotos. Papelógrafos.

Durante el tiempo que duró la unidad pude 
observar a los niños trabajar interesados y muy 
involucrados en resolver las situaciones que se 
nos presentaban desde las distintas áreas del 
conocimiento. También fue una gran oportunidad 
para aprender a trabajar en equipo, a respetar y 
valorar la opinión de los otros, en fin, para ensayar 
la vida... 
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