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Los lineamientos que fundamentan el trabajo del Equipo de Investi-
gacion en Ensefianza de las Ciencias Naturales de QUEHACER EDUCA-
TIVO son bien conocidos, no los reiteraremos; desde ellos enfocaremos
estos articulos. Tampoco definiremos, clasificaremos ni caracterizaremos
tedricamente la idea de secuencia. Sugerimos releer la Circular N° 5/16
(ANEP. CEIP, 2016).

Para el presente articulo hemos seleccionado lo que podriamos con-
siderar una secuencia disciplinar escolar. En el programa escolar vigente,
al pie de cada pagina, se precisa: «Los contenidos aparecen enunciados
en forma explicita al inicio de cada secuencia y se mantienen de manera
implicita en los siguientes grados. Con ello se asegura la continuidad, fre-
cuentacion y profundizacion del saber.» (ANEP. CEP, 2009)

Una mirada detallada al Area del Conocimiento de la Naturaleza
muestra que “esa manera implicita”, la continuidad, no siempre es evi-
dente, y deberia ser explicitada por el colectivo docente bajo riesgo de
que no se produzca avance conceptual, ni se profundice en el saber, a
lo largo de la escolaridad. Veamos un ejemplo.
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La energia es una idea eje no solo para comprender el mundo fisico, sino el biolégico y el tecnoldgico. Se
vincula a las actividades cotidianas y su uso plantea variadas problematicas.
En el programa escolar vigente esta explicita en Fisica:

Segundo grado Cuarto grado Quinto grado Sexto grado
Los cambios La diferencia entre La transferencia de La energia interna de los
de temperatura calor, temperatura energia por calor. sistemas.

producidos por
distintos procesos:
calor y trabajo.

y la sensacién

o La energia térmica y la
termica.

temperatura.

- Elequilibrio térmico. -

La energia eléctrica. La energia y la corriente

eléctrica.
- Eluso
doméstico y las - Los circuitos
precauciones. eléctricos y las

transformaciones
de energia.

La energia y su conservacion.
Las transformaciones de
energias mecanicas.

- Laenergia cinética.

- Laenergia potencial
gravitatoria.

- Laenergia potencial
elastica.

La energia nuclear y los
cambios nucleares.

No resulta sencillo “ver” el “modelo escolar de ener-
gia’ que ha de elaborarse, ni la secuencia. Hay real-
mente avances conceptuales con relacién al concepto
energia? Creemos que no. No hay referencias en Ini-
cial ni en Primer grado. Segundo grado tiene la primera
puerta de entrada: el calor cambia la temperatura; el
contenido referido a electricidad parece mas enfocado
en educacioén para la salud. La caracterizacién de la
energia se concentra en Quinto y Sexto grado. ¢No es
posible antes?

Pensamos que si, por eso compartimos algunas
lecturas sobre investigaciones y propuestas que deben
ser discutidas y, de ser aceptadas, adecuadas a la rea-
lidad de cada escuela, para luego volver a los conteni-
dos programaticos de las cinco disciplinas del area y
elaborar una secuencia disciplinar o interdisciplinar que

posibilite a los alumnos apropiarse del concepto, trans-
formar su manera de mirar la realidad. La propuesta es
compleja, pero si no queremos analfabetos cientificos
hemos de intentarla.

Varios autores han investigado las ideas cotidianas
de los nifios acerca de la energia, la asocian a vitali-
dad, fuerza, algo que se obtiene y que puede perderse,
movimiento, etcétera. Este es el punto de partida. Pero
scual es el modelo escolar de energia que deberian
construir en la escuela?

Martinez y Rivadulla (2015) proponen ideas clave
para ensefiar el concepto de energia en progresivos
acercamientos, que podrian conformar la base de una
secuencia a nivel escolar. Desarrollan el concepto des-
de perspectivas cada vez mas complejas, pero interre-
lacionadas y en diferentes planos de analisis.
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Para trabajar a un primer nivel proponen:

La energia es necesaria para que las per-

sonas, los objetos, etc., funcionen.

- Seidentifica por efectos perceptibles (a
mayor efecto, mas energia).

El funcionamiento implica gasto de energia.

- Se reconoce su procedencia (alimen-
tos, combustibles...).

Fuente: Martinez y Rivadulla (2015:20)

Si analizamos el cuadro podemos sefialar que en
este nivel se la presenta como “algo” necesario para
que sucedan cosas. Esos efectos permiten identificarla
e iniciar su cuantificacién cualitativa. Ese “algo” proce-
de de alguna “fuente” y se gasta.

De esta forma precisan el avance a un segundo ni-
vel de conceptualizacion:

La energia se manifiesta en los cambios.

También puede encontrarse almacenada.

- Se identifican tipos, segun el tipo de
cambio y/o el cuerpo/sistema implicado
en él.

- Se aprecian variaciones en el tipo/can-
tidad como consecuencia del cambio.

Los cambios implican el uso de diferentes

fuentes de energia.

- Se reconoce la importancia del ahorro
energeético.

Fuente: Martinez y Rivadulla (2015:21)

Ya no es solo lo necesario para funcionar, sino que
produce cambios.

Se manifiesta en diversos tipos, de acuerdo al
cambio. Esas manifestaciones pueden ser diferentes
si se considera el antes o el después del cambio. Se
transforma.

Las “fuentes” tienen la potencialidad de producirlos.

Se puede almacenar.

Con respecto a la cuantificacion, el avance lo se-
fiala el empezar a pensar que si la energia aumenta en
un objeto, disminuye en otro (sistema).
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Y a un tercero:

Los cambios se asocian a transformacio-

nes y transferencias de energia.

- Se distinguen tipos segun indicadores
observables y medibles. Se identifican
cadenas de transformacién en distintos
cuerpos/sistemas.

- Se relacionan aumentos y disminucio-
nes de energia en cuerpos/sistemas,
que se interpretan como transferencia.

Las transformaciones o transferencias im-

plican una degradacion de la energia.

- Se relaciona con el consumo energéti-
co y la necesidad de un uso racional de
los recursos energéticos.

Fuente: Martinez y Rivadulla (2015:23)

A partir de indicadores y segun los cambios ocasio-
nados, se caracterizan y clasifican los tipos de ener-
gia. Por ejemplo, un cambio en la velocidad supone
energia cinética.

Se profundiza en las transformaciones energéti-
cas estableciendo cadenas.

El seguir las rutas de la energia posibilita traba-
jar las fuentes, los recursos energéticos y su uso
racional.

La diferencia en la cuantificacién energética de un
sistema permite introducir la idea de transferencia e
identificar la forma de conseguir esa interaccion.

El poder cuantificarla, aunque sea cualitativamente,
introduce su degradacion ya por disipacion o deva-
luacion. La energia no se pierde, se conserva.

Compartimos estas hipotesis de progresion porque
nos parecen una buena base para comenzar a pensar.
No consideramos pertinente ponerlas en uso sin ana-
lizarlas y discutirlas previamente. Cual es la primera
aproximacion que plantean? Dicho de ofra forma, qué
“idea de energia” deberian ir elaborando los primeros
grados? ¢ Son suficientes esos rasgos?, son necesa-
rios todos si pensamos en Inicial, Primer y quizas Se-
gundo grado? O, ¢ deberia incorporarse alguno? ¢ Son
coherentes los avances que se marcan al segundo
nivel? ¢ Es necesario introducir modificaciones?, j cua-
les?, ¢por qué? ; Alcanzan tres niveles?...



Una vez acordadas las respectivas ‘“ideas de
energia” a elaborar en cada nivel, correspondera
decidir qué grados trabajaran cada una de ellas. No
se trata de desarmarla y de que cada grado tome un
componente; se trata de mantener el todo. Correspon-
de volver a los contenidos programaticos de toda el
area, y pensarlos desde la energia. Se trata de definir
la secuencia institucional.

Cada docente elegira los nucleos tematicos a
tratar, los problemas a resolver, las situaciones a
analizar. Seleccionara el ejemplo paradigmatico que

posibilite comenzar a elaborar la idea y usarla para
explicar distintas situaciones, en diferentes campos
disciplinares. Por ejemplo, en Cuarto grado: Las ca-
racteristicas, ubicacién y funcion de los aparatos y/o
sistemas vinculados a la nutricién humana (Biologia).
Los cambios de estado de diferentes sustancias (Qui-
mica). La influencia de la radiacion solar en el tiempo
atmosférico (Geologia). Sin olvidar que hemos de
ensefiar «no solo lo que la ciencia dice y produce,
sino también cdmo piensa y procede» (Dibarboure,
2006:38)

ANEP. CEIP. Republica Oriental del Uruguay (2016): Circular N° 5/16. Inspeccion Técnica. En linea: http://www.ceip.edu.uy/documentos/normativa/

tecnica/2016/Circular5c_16_TECNICA.pdf

ANEP. CEP. Republica Oriental del Uruguay (2009): Programa de Educacion Inicial y Primaria. Afio 2008. En linea (Tercera edicion, afio 2013): http:/
www.ceip.edu.uy/documentos/normativa/programaescolar/ProgramaEscolar_14-6.pdf

DIBARBOURE, Maria (2006): “Volver a pensar... QUE ensefiar en Ciencias Naturales...” en QUEHACER EDUCATIVO, N° 75 (Febrero), pp. 38-43.

Montevideo: FUM-TEP.

MACHADO, Antonio (1998): “Proverbios y cantares (XXIX)” en Campos de Castilla. Madrid: Ed. Biblioteca Nueva.

MARTINEZ LOSADA, Cristina; RIVADULLA, Juan Carlos (2015): “; Como progresar en la ensefianza de la energia? Una propuesta para discutir’ en
Alambique. Didactica de las Ciencias Experimentales, N° 79 (Enero), pp. 17-24. En linea: http://www.flipsnack.com/josemanugutierrez/cristina-martinez-

como-progresar-en-la-ensenanza-de-la-energia.html

NOTA. Hemos utilizado versos de Antonio Machado para titular este articulo, porque describen poéticamente el hacer
docente. No hay camino universalmente valido, no hay secuencia preestablecida para todos; se va elaborando en el
andar reflexivo de toda institucion educativa.
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