DIDACTICA y Practicas Docentes

El presente articulo describe el proceso de ense-
fianza y aprendizaje de un grupo de nifios y nifias, con
quienes tuve la oportunidad de transitar esta experien-
cia educativa durante dos afios consecutivos. Se les
presenté una tematica en torno a la Unidad Didactica
“La vida de las mariposas / gusanos de seda”, enmar-
cada en el Area del Conocimiento de la Naturaleza
(Biologia). Esto brindo la oportunidad de conocer: “La
relacién individuo-ambiente” (Cuatro afios). “El dimor-
fismo sexual en animales — La continuidad de las espe-
cies” (Cinco afios) (cf. ANEP. CEP, 2009).

«El ambiente natural, social y cultural consti-
tuye el gran medio en cual el nifio/nifia des-
cubre, se asombra, se maravilla y hace sus
primeras preguntas. Es alli donde siente, per-
cibe y genera vivencias utilizando estrategias
exploratorias para comprender y actuar sobre
el entorno; elaborando hipétesis y explicacio-
nes; proyectandose con intencionalidad. Se
relaciona con personas, otros seres y objetos
con interés, sensibilidad, curiosidad y respe-
fo en procesos de creciente complejidad.»
(UCC. CCEPI, 2014:29)
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Se opt6 por el estudio de estos seres vivos (insec-
to lepidoptero), pues en nuestro Jardin hay un arbol
de Morera, cuyas hojas son el Unico alimento para el
sustento en su ciclo vital. Ya las maestras que me pre-
cedieron en la institucion habian incursionado en el
arte de la “sericicultura”™, por lo que encontramos dos
cajas con los restos de una experiencia pasada sobre
este ecosistema.

28/08/2016

Nifio 1: —=Encontramos dos cajas.
Maestra: —¢ Algo les llama la atencion en ellas?
Nifio 1: —Tiene algo parecido a bichos.
Maestra: —Estos instrumentos son lupas, pueden usar-
las para observarlos.

HIPOTESIS
Nifia 2: —Parece que esos bichos son gusanitos.
Nifia 3: —Son pequefios, de color negro. Algunos se
mueven.
Nifio 4: —Hay unas cositas amarillas que parecen
algodén.
Nifia 2: —jEso parece un chicito!
Nifio 1: —Hay otros bichitos que parecen mariposas,
€808 No se mueven.
Nifio 4: —También hay hojas.

' Término que hace referencia a la industria de la seda, aunque en este caso el
fin comercial queda fuera de la practica. En linea: http://www.heraldo.es/blogs/
tinta/?p=2857
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A continuacion se describira como la conjuncién de
inquietudes e intereses de las maestras, los nifios, la
directora, la inspectora, de nifios de la escuela lindera y
de sus familias puso en marcha esta experiencia. Con
ella nos fuimos sumando, transformando, involucrando,
junto al proceso de metamorfosis de estos maravillosos
artistas de la naturaleza.

Promover actitudes cientificas fundamentales, po-
tenciando la curiosidad, el respeto por los resulta-
dos, la flexibilidad, el cuidado de los seres vivos y
del ambiente.

Conocer el ciclo vital de un insecto como ejemplo
que posibilitard la generalizacién hacia cualquier
organismo vivo: nacimiento, crecimiento, reproduc-
cién y muerte.

Respetar el proceso de metamorfosis del gusano
de seda.

Conocer rasgos morfolégicos de los gusanos de
seda en sus diferentes etapas: larva, crisédlida y
mariposa.

Reconocer la época del afio en que se produce
cada una de las etapas del desarrollo de este ser
Vivo.

Conocer algunos métodos e instrumentos de uso
cientifico.

La experiencia con estos seres vivos, cuyo eje cen-
tral enfatiza el aprendizaje de las Ciencias Naturales y
la Biologia, brinda la posibilidad de incursionar en con-
tenidos de otras areas del conocimiento. Por ello, a con-
tinuacion se explicitaran algunos objetivos que posibili-
taron aportes desde otras disciplinas, que se trabajaron
simultdneamente en el desarrollo de las actividades.
Desde el Area del Conocimiento Social se valora la
interrelacion, pues se produce una influencia mutua
que favorece la modificacion de los individuos y las
relaciones. Se promueven relaciones de intercam-
bio, interdependencia y colaboracion.
Desde el Area del Conocimiento de Lenguas: po-
sibilitar un dominio cada vez mayor y un uso mas
eficaz en la comprensién y produccién de textos
orales y escritos.
El Area del Conocimiento Matematico nos permite
comunicar y ordenar la informacion obtenida, uti-
lizando tablas de registro donde se numeran las
observaciones, aportando al concepto de nimero
en relacion de orden y también como cuantificador.
También se favorecera la incorporacién de los con-
ceptos de magnitud y medida.
En cuanto al Area del Conocimiento Artistico, tenien-
do en cuenta que sus manifestaciones tienen una
presencia constante en el entorno y en la vida de las
personas, se brindara la posibilidad de conocer, dis-
frutar, apreciar el arte en sus diferentes manifestacio-
nes (Literatura, Musica, etc.) con temas relacionados
a la vida del gusano y de las mariposas de seda.
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«La Teoria Ecologica de los Sistemas de Urie
Bronfenbrenner consiste en un enfoque am-
biental sobre el desarrollo del individuo a través
de los diferentes ambientes en los que se de-
senvuelve y que influyen en el cambio y en su
desarrollo cognitivo, moral y relacional.»?

A partir de estos conceptos planteo que con los gu-
sanos de seda, los nifios y nifias tendran la oportunidad
de valorar y entender un proceso biologico que es parte
de la naturaleza y que se interrelaciona con procesos
de seres vivos de nuestro entorno inmediato (los ar-
boles de morera que existen tanto en el Jardin como
en las zonas de residencia de cada una de las familias
involucradas). Aprenderan a respetar la naturaleza, co-
nociendo y valorando todos los elementos que la inte-
gran, desarrollando una sensibilizacién que contribuira
progresivamente a una conciencia ambiental.

Observacion directa de las cajas que hemos guar-
dado desde el afio pasado (con todos los componentes
del ecosistema).

30/08/2017
Maestra: —;Recuerdan las cajas que guardamos el
afio pasado? Vamos a observar como estan ahora.
Nifia 1: —Estan los huevitos que pusieron las mariposas.
Nifia 2: —Ahi estan, no se mueven, ¢ por qué?
Nifio 3: —-Estan muertas.
Nifia 1: —Yo veo gusanitos.
Maestra: —; Como son?
Nifia 1: —Son de tamafio pequefio y de color negro.
Nifio 4: -Y los capullos, los que parecen chicitos tienen
un agujerito.
Nifio 3: —Por ahi salieron las mariposas.
Maestra: —Ahora tenemos que alimentar a los gusani-
tos, ¢qué les daremos?
Nifio 5: =Hojas de morera.
Nifia 1: =Si, del arbol del patio, asi crecen.
Nifia 2: —Cuando crecen quedan gordos y de color
blanco.
Maestra: —-Vamos a observarlos cada vez que los ali-
mentemos y registraremos los cambios que podamos
observar.

El didlogo transcrito da cuenta de la comunicacion
oral establecida luego de la observacién realizada. Se
utilizé la lupa como instrumento de uso cientifico. Y se
registrd por escrito en papeldgrafo para tener luego ele-
mentos de comparacion al final del proceso.

2En linea: https://psicologiaymente.net/desarrollo/teoria-ecologica-bronfenbrenner
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Aumentaba el interés por observar los gusanos, y
como los recién nacidos son muy pequefios se utilizd
un instrumento de uso cientifico: “El videoscopio”. Lo
observado se registrd primero en una hoja en blanco.




Las observaciones se fueron produciendo inicial-
mente cada dos dias coincidiendo con los momentos
de cuidado de los gusanos, que incluyen alimentacion
y limpieza de las cajas. Y fuimos registrando las dife-
rentes etapas en el crecimiento de las larvas (gusanos
de seda).

Esto se complementé con la lectura en capitulos

del cuento de “Gusi”: “Su vida como gusano”®. En es-
tas actividades se unieron varias disciplinas, y fuimos
transitando el aprendizaje de contenidos en varias
areas del conocimiento: Matematica en la elaboracion
del cuadro de registro, numerando las observaciones;
Literatura y Lectura en la narracién del cuento y en
la lectura de la “Leyenda de la seda”; Escritura y, por
supuesto, la Oralidad, al compartir las observaciones
que desde los aspectos biolégicos fuimos realizando.
Los registros se produjeron tanto colectiva como indi-
vidualmente en los momentos en que lo ameritaba por
sus cambios significativos. Como nacen en diferentes
momentos (dias de diferencia) nos permitio realizar
comparaciones de longitud y de tamafio, identificando
diferentes edades o etapas.

3 En linea: http://www.gusanosdeseda.com/gusano.htm
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El ciclo de vida como gusano, también llamado oru-
ga o larva, dura aproximadamente veinte dias. Dentro
del capullo comienza la metamorfosis y la etapa de cri-
salida, también llamada ninfa o pupa de Bombyx mori,
que le lleva unos diecisiete dias aproximadamente y,
por fin, se puede ver como sale del capullo la mariposa
de seda. En total transcurren cuarenta dias desde la
eclosion del huevo hasta la aparicion de la mariposa,
incluyendo cuatro fases de muda. A partir de la quinta
edad es que podemos comenzar a diferenciar machos
de hembras, ya que estas son de mayor tamafio. Del
mismo modo identificamos su sexo cuando las vemos
como mariposas. Ademas, en esta etapa, los machos
son més inquietos y antes de la copula o del aparea-
miento realizan una “danza nupcial’.

Durante el lapso de tiempo en que transitamos por
esta unidad, se desarroll6 simultaneamente una se-
cuencia de actividades en torno a una Salida Didactica
que involucra al Museo Blanes, al Jardin Botanico y al
Jardin Japonés. En esta secuencia incluimos la bus-
queda y la observacion de ejemplares de Morera en los
jardines y espacios mencionados.

El grupo continud haciendo sus observaciones y
registros a la vez que se visionaron videos* que expli-
caban el ciclo vital de estos insectos lepiddpteros, bus-
caron informacion, compartieron anécdotas, realizaron
actividades de Expresion Corporal imitando la forma
de desplazamiento de los gusanos o la danza de las
mariposas, modelado con masa, dibujos, entre otras
actividades relacionadas con el tema.

A partir del encuentro con el ecosistema de los
gusanos / mariposas de seda se fue ampliando a un
ecosistema mayor, ya que se involucrd la comunidad
del Jardin en su totalidad, resolviendo diferentes pro-
blemas que surgieron.

4“Jota Jota quiere una mascota. El gusano de seda”. En linea: https://www.youtube.com/watch?v=VZ30TVv-Hlg
“Gusanos de seda (Bombyx mori)”. En linea: https://www.youtube.com/watch?v=sSDDrk1FUaU
“Bertin, el gusanito de seda”. En linea: https://www.youtube.com/watch?v=sdU1K04ZMNo&list=PL9A5FF8015C4FACBD
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PROBLEMA

RESOLUCION

Profusa reproduccion de los insectos: cada ma-
riposa llega a poner de doscientos a trescientos
huevos aproximadamente, y anticipacion del
nacimiento debido a cambios climaticos.

En respuesta a las solicitudes de sus hijos, las familias se hacen
cargo de un grupo de gusanos. Este afio también se hacen cargo la
directora y la inspectora del Jardin.

Escasa cantidad de hojas en la morera del Jar-
din al momento del nacimiento de los gusanos
y a partir de la cuarta edad en la cual aumenta
la voracidad de los mismos.

Maestras y algunas familias traen hojas para alimentarlos y, a su vez,
continta el reparto de ejemplares. La maestra Silvia publica en Face-
book para difundir y repartir ejemplares que llegan a Fray Bentos (su
ciudad natal), Canelones, Artigas, entre otras ubicaciones.

Crecimiento de los ejemplares y falta de espa-
cio en las cajas.

Los nifios contintian trayendo cajas para que podamos seleccionar los
de mayor tamario e ir clasificando para evitar el hacinamiento.

Curiosidad y avidez de informacion por parte
de nifias y nifios, y de sus familias.

Una madre nos regala un DVD con informacién grabada del ciclo vital,
tipo documental y en animaciones.

Otra madre que llevé gusanos para su casa nos muestra un “libro” que
fue armando en forma artesanal, con fotografias que fue tomando en
las diferentes edades por las que transitan estos insectos. La maestra
Silvia, investigando, descubre que el arbol de morera de nuestro Jar-
din fue plantado en el afio 2000 por la maestra Mercedes y la auxiliar
Raquel.

Intervencion en el Blog del Jardin con enlaces que contienen informacion
en textos y videos: http://jardindeinfantes234mdeo.blogspot.com.uy/

Durante el desarrollo de la unidad, mediante la observacion directa, el analisis de las diferentes instancias de
actividades, la intervencion y preguntas orales, los registros colectivos e individuales, se evalug si los nifios:
nombraron las diferentes etapas en la vida de los seres vivos;

cuidaron, limpiaron y alimentaron a los gusanos;

identificaron y describieron las distintas etapas del insecto lepidoptero;

ordenaron imagenes del ciclo vital de este ser vivo.
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