APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS
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Integrantes del Equipo de Investigacion en Ensefianza de las Ciencias Naturales, revista QUEHACER EDUCATIVO.

Cuestiones de relacion

«En otras palabras: inmersos en lo cotidiano mar-
chamos en él, en sus “calles”, en sus “calzadas”.
Sin mayores necesidades de indagar sobre nada.
[...] para que tomasemos una mafiana cualquiera
como objeto de nuestra curiosidad fue necesario
que lo hiciésemos fuera de la experiencia de lo
cotidiano. [...] es en la operacion de “‘tomar dis-
tancia” del objeto cuando nos “aproximamos” a
él (...) es la aproximacion epistemolégica que
hacemos a él. Solo asi podemos “admirar” el ob-
jeto...» (Freire, 2013:148)

Este planteo de Paulo Freire toma aun mayor
relevancia cuando lo que se pone en juego es el co-
nocimiento de nuestro entorno y las relaciones que
con él establecemos.

La funcién de relacion vincula al ser vivo con
el medio, ya que no es posible vivir en forma aisla-
da. Todo ser vivo necesita relacionarse para poder
desarrollar acciones como obtener su alimento, de-
fenderse de posibles depredadores, reproducirse,
elegir las condiciones ambientales mas favorables
para su vida.

20/ QUEHACER EDUCATIVO |

La ensefianza y el aprendizaje se ven condicio-
nados muchas veces por la imposibilidad de “tomar
distancia del objeto” y de “admirarlo”. Es en este
contexto que el equipo de Ciencias Naturales de la
revista se propuso:

a) abordar el tema trabajando primeramente con y
sobre las ideas que los nifios tienen acerca de la
funcion de relacion;

b) disefiar intervenciones que potenciaran avances
conceptuales mediante la “admiracion del objeto”;

¢) dar cuenta de dichos avances.

Por otro lado nos motivd la conviccion de que,
desde los primeros grados escolares, las experien-
cias de los nifios deben incluir el andlisis y la in-
vestigacion de lo que les rodea, para que disfruten
al descubrir algo sobre el mundo natural y puedan
comenzar la comprension de generalizaciones mas
amplias que les van a servir en la vida a futuro. La
ensefianza de las ciencias a edades tempranas de-
beria ser beneficiosa tanto para el presente como
para el futuro en la formacién de ciudadanos “alfabe-
tizados cientificamente”.
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«La sociedad de este siglo XXI ubica al conoci-
miento en un lugar relevante; cuando la funcion
de la escuela, como institucion educativa, es
formar a las personas para que se desempe-
fien como ciudadanos participativos, criticos y
productivos, la permanente adecuacion de los
contenidos educativos es una exigencia inelu-
dible; necesaria pero no suficiente, porque el
Programa Escolar requiere una propuesta edu-
cativa ajustada a necesidades y caracteristicas
del alumnado.» (ANEP. CEP, 2009:3)

Si en este contexto compartimos que una de
las finalidades de la clase de ciencias debe ser la
construccion de modelos cientificos escolares, no
podemos desconocer que estos, al igual que los mo-
delos cientificos eruditos, evolucionan, se debaten,
se consensuan.

Los nifios traen al aula ideas intuitivas, construi-
das en su estar en el mundo.

De eso se trata...

Leer el entorno y dar respuesta

«Tanto el origen como la persistencia de las
ideas alternativas en el campo de las ciencias,
obedecen a diversas causas. Entre ellas pode-
mos referimos: a la influencia de las experien-
cias fisicas cotidianas; la influencia del lenguaje
de la calle, oral y escrito, tanto de las personas
con que normalmente nos relacionamos como
de los diferentes medios de comunicacion (radio,
television, cine, prensa, comics, libros, efc.) con
significados que pueden ser muy diferentes del
cientifico; la existencia de grandes errores con-
ceptuales en algunos libros de texto; que algunos
profesores tengan las mismas ideas alternativas
que sus alumnos o bien que desconozcan este
problema y, consecuentemente, no lo tengan en
cuenta; la utilizacién de estrategias de ensefian-
za y metodologias de trabajo poco adecuadas...»
(Carrascosa Alis, 2005:192)

Se decide entonces la planificacion de activi-
dades que nos permitan conocer dichas ideas y, a
través de su andlisis, delinear intervenciones que
promuevan su avance hacia ideas escolarizadas,
mas “cientificas”.

En la blsqueda y construccion de posibles re-
corridos fue muy significativo el aporte del director
del equipo de investigacion Agustin Aduriz-Bravo y
el acceso al material de Alma A. Gémez Galindo, que
nos permitié explicitar cuales deberian ser las “ideas
basicas” sobre la funcion de relacion a trabajar en
Inicial cinco afios y en primer grado.

Ideas a trabajar...

1. En nuestro cuerpo tenemos partes especializa-
das para captar lo que sucede a nuestro alrede-
dor: los 6rganos de los sentidos.

2. Cada parte capta “cosas” diferentes.

3. Los drganos de los sentidos se comunican con el
cerebro por medio de “cablecitos”.

4. Por los “cablecitos” viaja la informacion que les
permite a los seres vivos saber lo que sucede a
su alrededor.

5. El cerebro interpreta, almacena informacion y
controla los movimientos.
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En la verduleria...
Dentro del proyecto institucional “Cuestiones de energia”, en Inicial cinco afios se visita una verduleria y luego
de su recorrido se les pregunta: ;qué habia en la verduleria y como lo sabian?

Maestra: —; Qué habia en la verduleria?

Alumno: —Manzanas, peras, tomates y otras cosas que no sé como
se llaman pero a veces mi mama las compra para comer.

Alumno: —Frutas y verduras.

Maestra: —; Cémo saben lo que son?

Alumnos: —Porque las vemos y sabemos qué son. Por ejemplo, esa
roja es una manzana. Ademas ya sabemos que es una manzana.
Maestra: —; Cémo saben que es una manzana?

Alumnos: —Porque las manzanas son asi.

Maestra: —;Asi como?

Alumno: —Rojas, de esa forma.

Maestra: —; Cémo saben que son rojas y de esa forma?

Alumno: —Porque las vemos.

Maestra: —Entonces, ;como obtenemos la informacién?

Alumnos: —Mirando.

Alumno: —También podemos probarlas y saber qué son.

APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS

En Inicial cinco afos, a partir de las preguntas
de la docente se hacen presentes los érganos de los
sentidos: en forma espontanea, el gusto y la vista; a
través de la interrogacion docente, el olfato y el tacto.
Los alumnos argumentan que ellos nos permiten sa-
ber cosas sobre las frutas, su color, el tamafio, si nos
gusta o no. No es nombrado el cerebro.

En funcién de las “explicaciones” que dan los ni-
fios de primer grado podemos inferir que la gran ma-
yoria logra identificar al drgano que capta la informa-
cion, “que avisa” y al cerebro como “quien” dice qué
hacer: “el cerebro hace mover”, “los ojos le avisan”.
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Juego con pelota

En los primeros grados se proponen las siguientes actividades:

» Los nifios forman una ronda y se pasan la
pelota en forma aleatoria. No tienen incon-
veniente alguno en agarrarla.

Maestro: —¢; “Quién”le indica a las manos
que se muevan para tomar la pelota?
Nifio: —Cuando los ojos ven que viene la
pelota, le avisan al cerebro. El cerebro
les indica a las manos para que atrapen
la pelota. Les indica estar “atentas” (hace
referencia a las manos mostrandolas).
Nifio: —Los ojos le avisan al cerebro que
se acerca la pelota por unos “cablecitos”
que tenemos.

Nifio: —El cerebro hace mover las manos.
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Si bien las caracteristicas de las actividades de
partida pueden haber sido una condicionante para
que se pusiera en juego el cerebro en la explicacion
de lo sucedido, como avance se pudo visualizar la
incorporacion del cerebro en los alumnos de primer
grado.

Fue necesario entonces planificar actividades
para Inicial cinco afios que permitieran pensar sobre
quién recibe la informacion, cdmo lo hace y qué hace
con dicha informacion.

» Se dejan pocos nifios en la ronda. Se cubren los ojos de
uno de los participantes y se le indica que lance la pelota
a cierto compariero que se le nombra.

Maestro: —; Qué diferencia hubo entre ver a quien pa-
sarle la pelota y tener los ojos cubiertos para hacerlo?
Nifio: —Fue mas dificil sin ver.

Maestro: —¢; Por qué?

Nifio: —Nos teniamos que acordar donde estaban los
comparieros, no los veiamos.

Nifio: —Nos equivocamos muchas veces.

Maestro: —; Donde tenian esa informacion?

Nifio: —Nos acordabamos.

Maestro: —¢ “Quién” tenia esos recuerdos?

Nifio: —La cabeza.

Nifio: =No, en la cabeza tenemos muchas cosas, el
cerebro.

Maestro: —Ademas de recordar, ;qué hace el cerebro?
Nifio: -Manda a las manos que tiren para ese lugar.
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APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS

Cazadores de aromas
Con los ojos vendados, se les propone reconocer a través del olfato qué fruta es. Se ponen a disposicién
frutas muy conocidas y otras no tanto. Luego de cazar esos aromas...

Maestra: —;Como sabian que ese olor era de una naranja? ;Por qué fue dificil saber que era un
arandano?

Alumnos: —-Porque a la naranja la conocemos mas.

Maestra: —;La nariz sabe que ese olor es de una naranja? ;Lo sabe porque ya oli6 otras naranjas?
(La mayoria del grupo contesta que si, un alumno explicita que en realidad es el cerebro el que sabe
que ese olor es de una naranja. La maestra contrapone ambas ideas).

Maestra: —; Como podemos hacer para saber si es el cerebro o es la nariz? ;O son los dos?

Algunos plantean buscar en libros, otros preguntarle a la mama de Josefina, que es doctora. Se acuerdan
ambas.

Mientras se planifica la visita y el trabajo con libros, se siguen desarrollando actividades con frutas y ver-
duras, y en cada una de ellas se pone el acento en uno de los 6rganos de los sentidos. De esta forma se bus-
ca trabajar especificamente con los diferentes sentidos y los 6rganos responsables de captar la informacion.

Ideas a construir...

1. En nuestro cuerpo tenemos partes especializadas para captar lo que sucede a nuestro alrededor: los
organos de los sentidos.

2. Cada parte capta “cosas” diferentes.

Como se puede visualizar en las respuestas, es-
tos nifios y nifias, tanto de Inicial como de primer gra-
do, tienen ideas intuitivas sobre cémo los estimulos
que proceden del exterior del organismo son capta-
dos por los 6rganos de los sentidos. Son represen-
taciones que de algiin modo elaboran solos como
producto de la interaccion con el mundo desde muy
pequefios. La percepcion protagoniza el registro de
estas representaciones.
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Juego con una pelota sonora

Se lleva a cabo el juego de pelota propuesto en la actividad anterior, pero en esta oportunidad se le cubren
los ojos a un alumno que debe caminar hacia el compafiero que mueve una pelota con cascabel.

Maestro: —; Cémo percibian con los ojos cu-
biertos donde estaba la pelota?

Nifio: —Encontré la pelota porque escuché el
sonido que hacia. El cerebro le indico a mis
piernas que caminen.

Nifio: —Llegué hasta la pelota porque el oido le
informé a mi cerebro dénde estaba. También les
indicé a mis manos que atraparan la pelota.

L PASA DENTRO DE b EUERPOT T 1)/ 4

Sin embargo, mientras que en Inicial cinco afios
la posibilidad de la participacién del cerebro en el
proceso apenas es esbozada por algun nifio pero
que no logra fundamentarla, en primer grado es la
pelicula Intensamente la referencia para “defender”
sus ideas.

En todos los grupos se busca avanzar sobre la
funcién del cerebro y del sistema nervioso, indagar
sobre como el sistema nervioso integra la informa-
cién y elabora una respuesta, enviandola a la parte
del cuerpo que sea necesaria.

Si de gusto se trata, un simple cup cake

Sol llegd un dia con un enorme y delicioso cup cake casero.
Hubo quienes anunciaban: “queremos porque es delicioso”, como
Matias y Bethany. Otros, entre ellos Diego y Jazmin, sefialaban:
“sabemos que es riquisimo porque huele rico, queremos probar’.

Maestra: —; Cémo saben que el cup cake de Sol es delicioso?
Romina: —Porque mi abuela hace unos parecidos y son
riquisimos, yo comia siempre.

Matias: —Porque una vez hice unos con mi madre para mi
cumplearios y eran blanditos, olian rico y los comi.

Ariel: —Porque algo me dice que son ricos, mi cerebro me
dice esto es delicioso.

Maestra: —; Como es posible que el cerebro “diga” que es
delicioso y rico?

Ariel: —Ah, mira, el cerebro guarda toda la informacién
como en la pelicula Intensamente. Te controla cuando llo-
ras, cuando te enojas.

Avril: =Si, eso mismo, el cerebro tiene como unos cableci-
tos que van por todo el cuerpo y manda esa informacion,
dice: “es delicioso”, “levanta el brazo”.

Maestra: —; De dénde obtiene la informacién el cerebro?
Diego: —De lo que vemos o tocamos.

Shamila: -De lo que probamos, comemos o de lo que es-
cuchamos también.

/ QUEHACER EDUCATIVO /
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APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS

Nos visita una doctora

La visita tiene como objetivo preguntarle a la doctora sobre como funciona mi nariz, mi oido, mi lengua, y
el rol del cerebro en estas cuestiones.

Los alumnos le realizan las preguntas y la mama de Josefina, a través de un mufieco anatémico, les va
explicando como cada dérgano capta el estimulo, que es a través de “cablecitos” que esa informacion llega al
cerebro y este reacciona enviando una respuesta.

Les cuenta también sobre la lengua, las papilas gustativas y las diferentes zonas de “gustos”.

Comparte con nosotros un libro, donde hay informacién sobre los érganos de los sentidos y el sistema
nervioso.

En una silueta completa van dibujado qué pasa dentro del cuerpo, se trata de representar las posibles
relaciones entre el cerebro y las distintas partes del cuerpo. Este registro fue relevante, ya que nos permitio
obtener insumos para seguir pensando.

Esta instancia de volver a pasar por lo realizado,
es decir, de poner al alumno en situacién de pensar
con la informacion y las vivencias de las actividades
anteriores, busca poner en el centro el desarrollo
de habilidades del pensamiento cientifico. La en-
sefianza de dichas habilidades (observar, inferir,
relacionar informacién, analogar) estuvo presente,
ya que comprender el mundo desde la dptica del
conocimiento cientifico implica desarrollar formas
de razonar y de actuar.
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De eso se trata...

Leer el entorno y dar respuesta

¢Y esto que sera?
Para continuar la secuencia de actividades se penso en llevar una golosina que ellos no conocieran, en
este caso, se llevaron ticholos.

Maestra: —; Conocen esto? Son ticholos.

A coro: —No.

Maestra: —; Qué me pueden decir de esta golosina?

A coro: —Nada.

Maestra: —¢ Por qué no pueden?

Ariel: -No sabemos nada de esos ticholos, porque nunca los probamos.

Romina: —No lo conocemos, nunca lo vimos, y por €so no sabemos qué gusto tiene.

Yoselén: —Eso pasa porque nuestro cerebro no tiene informacion.

Milena: —Cuando dijimos del cup cake si sabiamos, porque lo habiamos probado y el cerebro nos decia
c6mo era.

Se les pidio que, como lo habian propuesto, usaran los sentidos en blsqueda de respuestas, de informa-
cion sobre los ticholos:

Matias: —Esta golosina es riquisima.

Diego: —A mi no me gusto, no se parece a nada de lo que probé antes.

Maestra: —; Como sabe Diego que no se parece a nada de lo que probé antes?

Avril: —=Eso pasa porque el cerebro, que es como una computadora, te dice la informacion que esta
guardada.

Maestra: —; Qué hace que surja esa informacion almacenada, guardada en el cerebro?

Geénesis: —Es el ticholo, lo como y mi cerebro dice, no se parece a nada, no me gusta por eso hago cara
fea cuando algo no me gusta.

Maestra: —; Como hace la cara para reaccionar si la informacion la tiene el cerebro?

Yoselén: —Facil, por los cablecitos pequefios envia la informacion a todo el cuerpo, llega a la cara.

La ensefianza, por lo tanto, debe ofrecer la opor-
tunidad de desarrollar y practicar diferentes tipos de
habilidades como analizar e interpretar datos, clasi-
ficar, comunicar, disefiar y planificar, formular hipo-
tesis, realizar preguntas, disefiar experimentos, ob-
servar, predecir, revisar y evaluar resultados, tomar
o recolectar datos.
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Recibir, interpretar, ordenar Se trataba de establecer una analogia entre el
Para resignificar lo trabajado en Inicial cinco afios  que maneja la marioneta (titiritero) y nuestro cerebro;

y primer grado, para continuar integrando el cerebro  las cuerdas y los “cablecitos”.

en el entramado de conocer y hacer, se les propuso

a todos la siguiente actividad.
Maestro: —; Quién daba las 6rdenes?

Nifio: —Baultista.
Nifio: —Avril.
Maestro: —Si, ellos eran los titiriteros. Pero en

Juego de las marionetas
El nifio o la nifia marioneta se amarra hilos en

ies y manos, y los titiriteros generan los movimien- L ;
pies y y g nuestro cuerpo, ¢quién da las ordenes?

tos a través de estos hilos. Nifio: ~Milagros se movi6 porque Bautista se lo
Por parejas, los alumnos se alternan para ser indicaba con las cuerdas. Es como el cerebro

marioneta y itiritero. que nos dice lo que tenemos que hacer y decir.

Maestro: —Si, el titiritero representa al cerebro.

¢Las cuerdas qué representan?

Nifio: —Serian como los “cablecitos” que llevan

la informacion a nuestro cerebro.

Maestro: —; Solo la llevan?

(Silencio).

Nifio: —También llevan las 6rdenes al cuerpo.

Eso son las cuerdas. El cerebro les manda de-

cir a las piernas que suban.

Se buscd que analizasen la actividad y la com-
parasen con lo que sucede cuando olemos, come-
mos, tocamos u oimos. Debian registrar sus ideas
en un dibujo.

APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS
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De eso se trata...

Leer el entorno y dar respuesta

Cuando miramos con otros 0jos...

«Pensar cientificamente requiere la capacidad de
explorar y hacerle preguntas al mundo natural de
manera sistematica pero al mismo tiempo, crea-
tiva y juguetona. Implica poder imaginar expli-
caciones de como funcionan las cosas y buscar
formas de ponerias a prueba, pensando en otras
interpretaciones posibles para lo que vemos y
usando evidencias para dar sustento a nuestras
ideas cuando debatimos con otros.» (Furman y
Zysman, 2001 apud Golombek, 2008:49)

Meses mas tarde, la observacién de un nifio ge-
neré una pregunta interesante que llevé a ampliar
las ideas elaboradas: ya no eran solo los humanos
quienes reaccionaban a estimulos del medio.

En un primer grado se desarrollaba un proyecto
sobre bolsas biodegradables, y en uno de los dispo-
sitivos crecié una planta.
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APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS

Se “abrié una puerta” a un sinfin de cuestiona-
mientos, hipotesis, observaciones, busquedas, que
SLANE i permitieron ir advirtiendo primeramente conocimien-

tos, respuestas que son parte de ese trasfondo no
visible del escenario que durante el afio se habia
suscitado.
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Avril: —Algo le pasa a esta planta, esta mirando
para la ventana.

Alejo: —Se esta estirando para alcanzar la
ventana.

Maestra: —;Por qué creen que la planta se
esté ‘estirando” hacia la ventana?

Ariel: —Eso pasa porque la planta quiere bus-
car algo afuera, por eso se “estira’”.

Maestra: —; Qué es lo que quiere buscar?
Yoselén: —Las plantas quieren agua, capaz
que quiere mas agua porque ese bollén es chi-
quito y no tiene, por eso se esta “estirando”,
por si llueve.

Maestra: —Es cierto, las plantas necesitan
agua, pero ¢la planta puede “estirarse”?
Santiago: —No, la planta no se “estira”, mi pa-
dre dice que crece.

Maestra: —¢;Por qué la planta crece hacia la
ventana?

Génesis: —Ah, ya sé, no busca agua porque le
damos, es porque busca el sol, aca no tiene
sol.

Maestra: —;Como sabe la planta que afuera
esta el sol?

Ariel: —Eso esta como interesante, porque la
planta no tiene ojos, no ve.

Diego: —Tampoco cerebro que le diga ahi esta
el sol.

Maestra: —¢; Entonces como se da cuenta de
que hay luz solar?

Shamila: —Debe ser porque algo le dice que
ahi afuera esta.

Milena: —La planta recibia la luz del sol enton-
ces reaccionaba, como nosotros con el cup
cake.

Avril: —Nosotros sabemos que el cerebro nos
dice como son los cup cakes porque cuando
los vemos hay informacién que nos llega ra-
pido, los vemos y respondemos si es rico o
delicioso 0 no nos gusta como le paso a Diego.
Santiago: —Lo mismo pasé con la planta,
recibio la luz del sol y respondié creciendo
“torcida”.

Yoselén: —jAh!, a todos les pasa eso, porque
yo tengo un perro que cuando le tiro un palito
sale corriendo porque el cerebro le dice que es
para jugar.

/ QUEHACER EDUCATIVO /

La funcion de relacién tiene que ver con la capa-
cidad de los seres vivos de responder a estimulos, y
esa idea se hizo visible en las explicaciones de los
nifios. Se comenzd entonces un intento de genera-
lizacién, ya no somos solo nosotros los que respon-
demos a los estimulos del entorno, la planta también
lo hace.

Los nifios comenzaron a pensar respecto a su
entorno, a buscar posibles asociaciones que les
permitieron generar sus propias explicaciones que,
sin duda, son provisorias y permiten planificar otros
recorridos para su abordaje.

Educar cientificamente implica desarrollar en
los alumnos el pensamiento inferencial, hipotético-
deductivo, analégico. Esta forma de pensar no se
adquiere naturalmente ni es innata; por tanto, los
educadores debemos brindarles a los alumnos los
escenarios propicios para que desarrollen habilida-
des cognitivas que les permitan mirar y entender los
hechos y fendmenos naturales desde una nueva
perspectiva cientifica.



A modo de cierre

«...ensefiar ciencias significa abrir una nueva
perspectiva para mirar. (...) Significa también
promover cambios en los modelos de pensa-
miento iniciales de los alumnos y las alumnas,
para acercarlos progresivamente a representar
€sos objetos y fendmenos mediante modelos
tedricos. Ensefiar ciencias es, entonces, tender
puentes que conecten los hechos familiares o
conocidos por los chicos con las entidades con-
ceptuales construidas por la ciencia para expli-
carlos (Bahamonde et al., 2007:16)

Las actividades propuestas llevaron a que estos
grupos de Nivel Inicial y primer grado pusieran en
juego preguntas, haceres, recorridos y formularan
algunas respuestas provisorias, que permitieron ir
construyendo el concepto de funcién de relacion.

En general, en la escuela ponemos atencion a
las respuestas de los alumnos y solemos olvidar la
importancia de las preguntas que son imprescindi-
bles para trabajar lo “no visible” y poder acompafiar
a nuestros alumnos en la construccion de explica-
ciones cada vez mas complejas sobre la funcion
de relacion.

De eso se trata...

Leer el entorno y dar respuesta

Si bien parece evidente que nuestros alumnos
reconocieron de forma intuitiva los 6rganos de los
sentidos, hacer explicitos esos saberes, poner el
foco en cada uno de ellos y visibilizar el cerebro per-
mitieron el avance de esas ideas. La construccion
de ideas escolarizadas, entendidas como represen-
taciones que surgen luego de que los alumnos inte-
ractlan con nuevas ideas aportadas de algin modo
por la escuela, se hizo presente al poder dar cuenta
de las siguientes interrogantes: ;cémo conocemos
nuestro entorno?, ;cdmo reaccionamos frente a de-
terminadas situaciones?

En este punto eran mas las nuevas preguntas
que las respuestas... y de eso se trata, de invitar
a nuestros alumnos a mirar el mundo con pregun-
tas, buscando a través de herramientas cientificas
la construccion de posibles recorridos para intentar
responderlas. @

APORTES para la ENSENANZA de las CIENCIAS
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