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Siempre me he preguntado si en mis prac-
ticas promuevo la educacién en un escenario
democritico.

Si lo intento, por qué nuestros nifios siguen
sintiendo que las decisiones las toman los de-
mads, que ellos no tienen ni oportunidad ni nece-
sidad de decidir.

Esto me lleva a reflexionar respecto a si real-
mente estamos brindando oportunidades de par-
ticipar, si promovemos instancias en las cuales
las pricticas sociales sean “ensefiadas”.

Ante esto me propongo realizar un proyecto
que parta de los intereses de los nifios y que bus-
que fortalecer niveles de autonomia, para que
sean ellos los gestores de actividades que “ge-
neralmente” realizamos los docentes.

Situacién problema: durante el afio espe-
ramos que se nos autorizara el campamento
educativo a las termas. Esto no ocurrié. Nos
reunimos en asamblea para ver qué podiamos
hacer. Costé mucho cambiar la costumbre de
quejarnos, pero pudimos reflexionar y concluir
que teniamos dos opciones: 0 nos queddbamos
lamentando lo que no sali6 o intentdbamos por
nuestros medios tener un paseo de fin de afo.
De esta forma estariamos también apostando
a trabajar la importancia de tener proyectos de
vida e intentando desestimar esa costumbre, que
se ha popularizado en nuestro medio, de que
todo me lo tienen que dar.

Si lo intentamos, seguro podemos; ese fue
nuestro lema.

Y si lo'inte
L
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Planificacion

Jean Pierre Astolfi (1997) plantea que cual-
quier organizacidon diddctica de una planifi-
cacién puede ser encarada desde cinco polos
alternativos:
> Una situacion que hay que explorar.

Una nocién para adquirir.

Un método para dominar.

Un obstdculo para vencer.

Un producto para lograr.

Nuestro obstdculo para vencer es organizar
una salida diddctica mediante un proyecto en
forma participativa.

Conocer otras realidades nos da la posibi-
lidad de ampliar las redes conceptuales y nos
ayuda a ser conscientes de nuestra realidad,
valorar lo positivo y lo negativo, entender
otras costumbres y conductas para poder de-
tectar lo que nos identifica, lo que nos hace
sentir uruguayos.

vVvyyvyy

Propositos

Buscaremos planificar una salida didictica
“globalizada”, en la que el alumno pueda apre-
ciar aspectos geograficos, histéricos, sociales,
econdmicos, culturales e incluso las posibles
resonancias artisticas.

Conocer distintos paisajes y ecosistemas de
nuestro pais.

Emprender con los nifios un proyecto, en el
cual ellos sean “protagonistas reales” y lleven
adelante su gestion.
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Expandir el aula, de manera que nuestro objeto de es-
tudio adquiera sentido y utilidad por su conexién con la
realidad.

Consideramos la salida diddctica como una herramien-
ta que ofrece multiples posibilidades de conectar teoria y
préctica. Puede ser motivadora en el inicio, en el desarrollo
o en la evaluacién del proceso.

Es un espacio donde se pueden desarrollar contenidos
programdticos con actividades que sean planificadas (an-
tes, durante o después).

¢Para qué la realizamos?

> Fortalecer la autonomia vivenciando una
instancia de participacion real.

> Adquirir habilidades para la vida.

> Relacionar contenidos (trabajados o a
trabajar).

> Cambiar de escenario didéctico.

> Fortalecer roles y pautas de conducta.

b Utilizar el lenguaje oral y escrito con distin-
tas intenciones comunicativas.

> Usar la oralidad y la escritura con audiencias
reales, propdsitos comunicativos y contextos
variados, lo cual fomenta la metacognicion y
el compromiso autor-lector.

Desde los nifos

> Reconocer lugares que han sido objeto de
estudio con apoyo de ldminas, videos, fotos,
mapas y demds recursos audiovisuales.

> Ejecutar actividades que han sido planifica-
das por ellos.

> Lograr visualizar la importancia de planificar.

Disfrutar desde lo ético el tiempo compartido.

b Actuar con autonomia en las actividades
habituales y en las relaciones en el grupo, de-
sarrollando la posibilidad de tener iniciativas.

v

Desde los docentes

> Desarrollar contenidos especificos a través
del proyecto.

> Integrar dreas.

> Impulsar el trabajo grupal, cooperativo y
solidario.

> Brindar oportunidades a nuestros nifios de
conocer “mads alld del mundo que los rodea”.

> Emplear como recurso didéctico la proble-
matizacién de todas las situaciones que sean
factibles, antes y después de la salida.

> Lograr que los nifios participen activamente
de todas las instancias de planificacién.
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Actividades a realizar antes de la salida

Formar comisiones de trabajo

con distintas funciones

> Buscar teléfonos y direcciones web de los
lugares a visitar.

> Realizar llamadas telefénicas para gestionar
el ingreso a los lugares.

> Escribir y mandar correos electrénicos.

» En lo econémico, planificacién y ejecucion
de distintas acciones que resulten de acuer-
dos que realizamos en asambleas de nifios y
de padres.

¢Por qué trabajar en asambleas de clase?

> Las asambleas son un ejercicio de la demo-
cracia, de respeto al otro, objetivos que no
se logran facilmente. Incluso para el maestro
son una prueba, ya que muchas veces debe
controlar el impulso de intervenir més de la
cuenta.

> Todo tiempo dedicado a escucharse es tiem-
po ganado.

> En la asamblea, el nifio discute, propone, es
escuchado, debe escuchar a otros, no exis-
tiendo otras reglas que las del respeto de las
opiniones de los otros.

> Aprendizaje de la vida comunitaria.

> Concientizacion de responsabilidades.

> Realizacién de proyectos.

Todo ello se desarrolla progresivamente,
hasta llegar a la formacién de talleres perma-
nentes que llevan a la autogestién pedagdgica.

Dinamicas grupales y metodologias parti-
cipativas posibilitan la discusion y la apertura
al mundo exterior para lograr un desarrollo de
la persona, la toma de conciencia de cudnto de-
pende de si misma, del esfuerzo individual y
grupal para triunfar en la vida.

Abordaje desde las Ciencias Sociales

Entendemos que aprender a ser ciudadanos
de una democracia significa fundamentalmente
participar en la democracia: en la escuela, en las
aulas y con proyeccién sobre la comunidad.

Por esto son imprescindibles actitudes
de PARTICIPACION, ARGUMENTACION vy
DIALOGO.



¢Qué es participar?

Participar implica “formar parte” y “tomar
parte”. Asi, se forma parte de algo que va mds
alla del sujeto participante: de un grupo, una or-
ganizacidn, una colectividad. Y se toma parte de
las acciones de un grupo mediante la necesidad
de informarse, el didlogo, el debate, la delibera-
cidn, el voto, el asumir responsabilidades.

El derecho a la participacién es un derecho
inclusivo e implica el reconocimiento, el ejer-
cicio y la promocién de una serie de derechos
(el derecho a la libre expresidn, a ser escucha-
do, a tener voz y voto, a reclamar y controlar
el cumplimiento de normas, a criticar, a reu-
nirse y asociarse, a informarse para la toma de
decisiones).

Por todas estas razones, la participacion se
refiere a actos deliberados y conscientes, y se
vincula con el derecho de todo ciudadano a
construir responsablemente la realidad en la que
vive en relacién con otros.

Sin embargo, no podemos olvidar que la
interaccién con otros puede generar conflictos
debido a la diversidad de gustos, valoraciones,
intereses, los que muy a menudo pueden ver-
se afectados. Por este motivo es imprescindible
desarrollar habilidades bésicas para el didlogo y
la argumentacion.

» Escuchar con atencion las distintas
posiciones.

» Ofrecer razones al exponer la posicion
propia.

» Tratar de ponerse en el lugar del otro.

» Valorar el consenso como forma factible de
solucionar los conflictos.

Algunas consideraciones

> Sistematizar la ensefianza de los conceptos y
no abordarlos en forma aislada y ocasional.

» Darle relevancia a la participacion. La parti-
cipacion es una herramienta de formacién en
la ciudadania y, como tal, debe entenderse
en el marco de un proyecto formativo en el
drea y de la institucion.

» Abordar diferentes formas de solucionar
conflictos: debates, deliberaciones, plena-
rios, etc.

Este tipo de précticas reclama una nueva for-
ma de “hacer escuela”, una escuela que trabaje
en y con la comunidad.

Y si lo intentamos...

Pienso que cuando la educacién ciudadana
estd préxima al terreno, a la gente, y muestra
a los actores sociales en actos, en su confianza
pero también en conflicto, en debate, en acuer-
dos y desacuerdos, se torna significativa para
los nifios.

Abordaje desde la lengua: oralidad

Durante los primeros meses de clase hemos
observado dificultades a la hora de exponer
oralmente y fundamentar una posicion.

En cuanto a la lengua estdndar, las mayores
dificultades se encuentran a nivel 1éxico ya que
tienen un vocabulario muy restringido, lo que
muchas veces lleva al uso inadecuado de térmi-
nos, reiteraciones de conectivos e inadecuacio-
nes estilisticas.

Nuestros nifios tienen pocas oportunidades
reales en la vida cotidiana para utilizar la fun-
cion apelativa del lenguaje, asi como de inter-
cambiar opiniones sobre un hecho y defender
una posicién. También hay carencia de voca-
bulario fluido, lo que dificulta la comprensién
de argumentos dados por otros interlocutores y
también limita la posibilidad de brindar argu-
mentos s6lidos.

En el afio intentaremos seguir trabajando
para entender:
> No todos pensamos igual ante un mismo

hecho.
> Todas las opiniones son importantes.
> Para que todas las voces puedan ser oidas hay

que “poner orden” para hablar y escuchar.
> Que luego de opinar y discutir sobre un

tema, debemos sacar alguna conclusién a

manera de evaluacion.

Si consideramos que aprender a hablar re-
quiere colocarse en todas las posiciones, no
solamente en las de aquel que contesta, sino
mds auin en la de quien formula la pregunta, da
explicaciones, escucha, plantea dudas, transmi-
te o resume para otros la informacion recibida,
contribuye con sus ideas a las que otro formu-
la, distingue lo relevante de lo secundario, re-
elabora lo escuchado y lo integra a su propio
discurso, planificaremos una propuesta de in-
tervencion adecuada.
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Y si lo intentamos...

Como dice Lilian Lopassio en su articulo
“Ensefiar y aprender a convivir”: «para ensefiar
y aprender a convivir se necesita una escuela
participativa, donde el didlogo y la confianza
mutua sean a la vez un valor y un procedimien-
to; una escuela donde la convivencia y la disci-
plina no sean planteadas como obstdculos sino
como oportunidades educativas».

Investigar para poder confeccionar
nuestro itinerario

Departamento que visitaremos:

> Atractivos desde distintos puntos de vista:
histéricos, geograficos, culturales, etc.

> Qué lugares podemos visitar?

> Consultar diferentes péginas oficiales y
comerciales.

> Textos que persuaden: argumentos que utili-
zan para invitarnos a visitar el lugar.

> Secuencias descriptivas y explicativas que
en ellos aparecen.

> Usar mapas de rutas e imagenes satelitales.

> Ubicar los lugares que hemos decidido
conocer.

> Organizar el itinerario teniendo en cuenta las
distancias y los tiempos.

> Conocer rutas y lugares por los que se pasara.

> Acordar en asamblea las pautas de compor-
tamiento y convivencia.

Posibles comisiones de trabajo:
> Equipo de relaciones publicas.
> Equipo de salud.
> Equipo de grabacidn y registro fotogréfico.
> Equipo de atencidn a pasajeros.

Cada equipo se reunird semanalmente, y pla-
neard las tareas y acciones que deberdn realizar.
También gestionard sus recursos.

Después de realizar la salida

> Producir pdsteres digitales utilizando
“Glogster”.

> Producir una guia digital en “Etoys”.

> Memoria del viaje: 4lbum fotogréfico.

¢Como podemos evaluar la salida?

El registro de interpretaciones serd titil a la
hora de la puesta en comun y de la evaluaciéon
de la salida.
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Una guia de trabajo puede ayudarnos si re-
gistramos en ella observaciones y vivencias. Es
una especie de relato o crénica, pero mds am-
biciosa en el sentido de que seria deseable que
incluyera apreciaciones personales que permi-
tieran evaluar la salida.

Narrativa de algunas actividades

que fueron parte del proyecto

Area del Conocimiento Social. Construccién de
Ciudadania.

Propésito:

> Reflexionar con nuestros alumnos sobre la

importancia de tener un proyecto.

(Qué es un proyecto?

b Cudl es nuestro proyecto?

> Determinar con los nifios cudles son nues-
tros propdsitos.

> Identificar qué acciones debemos realizar
estableciendo un posible plan de accidn.

> Analizar la importancia de comprometer-
nos, de trabajar cooperativamente y en for-
ma ordenada.

> Identificar, segtin las acciones propuestas, qué
comisiones de trabajo podemos organizar.

v

Pretendemos que los nifios participen de los
objetivos de la actividad, organicen y lleven a
cabo las acciones para lograrlos.

De esta manera, cuando nos acerquemos al
mapa, por ejemplo, no serd porque la maestra
lo requiera.

Como docente tendré un propdsito, pero mis
alumnos tendrdn también los suyos. Se apropia-
rdn del objeto de conocimiento pues se acerca-
ran a €l con una intencién.

Siguiendo con el ejemplo del mapa, los ni-
flos necesitardn de él para organizar el itinerario.

Usaremos el lenguaje oral y escrito realizan-
do llamadas o escribiendo correos electronicos
que nos permitan conocer los horarios y los re-
quisitos de ingreso. Para eso tendremos que pla-
nificar el discurso oral.

También deberemos leer sobre los posi-
bles lugares a visitar para determinar qué nos
ofrecen esas localidades, qué argumentos nos
brindan.



Actividad
Los nifios reunidos en comisiones comien-
zan a redactar un plan de accidn.

Equipo de relaciones piiblicas

Area del Conocimiento de Lenguas. Oralidad.

Contenido: textos que persuaden. Solicitud.

Actividad: gestion telefénica de autorizacién

para visitar algunos lugares turisticos.

> Analizar la situacion de enunciacién.

» Intencién comunicativa.

» Cudl es mi relacién con el emisor.

> Seleccion del registro. Si bien es una ca-
racteristica de la oralidad que el emisor y el
receptor estén presentes, en este caso, al tra-
tarse de una conversacion telefénica, esto no
ocurre.

» Cudl es mi intencion.

» Qué recursos utilizaré para lograrla.

Equipo de salud

Area del Conocimiento Social. Construccién de

Ciudadania. Derecho.

Propésitos: conocer e interpretar

reglamentaciones.

Actividad: gestionar, redactar comunicados a

las familias segin los datos requeridos en las

reglamentaciones analizadas. Por ejemplo:

» Elaborar planillas utilizando la opcién “ta-
bla” de la actividad “Escribir”, que incluya
datos como atencion de salud, nimero de
socio, cédula de identidad, alergias, medica-
cién que toma, etc.

Aclaracién: el equipo decidi6 realizar un co-
municado a las familias, informando sobre los
centros de vacunacién mds cercanos con los
dias y horarios de atencién, y sobre las policli-
nicas barriales para que aquellos compafieros
que no tuvieran aun la ficha médica la pudieran
tramitar.

Esto nos permitié analizar:

» La vacunacién en nuestro pais es obligatoria
y gratuita.

» Todas las instituciones publicas y privadas
brindan este servicio, ya que las vacunas son
suministradas por el M.S.P.

» Leer el carné de salud del nifio o del
adolescente.

Algunas de las competencias que se buscé
desarrollar fueron la autonomia y la iniciativa
personal.

Con estas competencias se pretende que los
nifios tomen decisiones con criterio y desarro-
llen la opcion elegida asumiendo las conse-
cuencias y las responsabilidades, que adquieran
habilidades personales como la creatividad y la
autoestima, la autocritica, la iniciativa, el con-
trol emocional.

Memorias del viaje
(escritas por los niiios)

Transcripcion de opiniones

“Me gustaria que otras clases de la escuela organi-
cen un paseo como un proyecto porque de un proyec-
to se aprende mucho.

Trabajar en proyecto es una responsabilidad y ser
responsable es ser independiente. En mi grupo lo
que hicimos fue comunicarnos con los lugares a
visitar, y el tener que hacerlo nosotros, el hablar
es lo que nos independiza. Nos hizo sentir grandes
porque sabemos que estamos siendo parte de algo,
y que no es solo ir y disfrutar, es esforzarnos y res-
ponsabilizarnos para que todo salga bien. Y eso es
un proyecto, es esforzarse, planear para después
disfrutar.” Camila
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Y si lo intentamos...

“Nos costo tiempo, pensdbamos que no ibamos a lle-
gar. Con la ayuda de todos pudimos. Fuimos respon-

sables, lo organizamos y trabajamos juntos. Yo fui
parte del equipo de salud. En mi equipo controldba-
mos que los carnés de salud y las vacunas no estuvie-
ran vencidos, preparamos un botiquin, averiguamos
los medicamentos y las enfermedades que podian te-
ner nuestros comparieros 'y donde se atendia.

Yo me senti responsable al encargarme de algo que
ayudaria a ir al paseo. A mi me ayudo a ser mds
independiente, a trabajar en equipo y a ser responsa-
ble. En el equipo intercambidbamos opiniones para
estar de acuerdo.

Valio la pena todo lo que hicimos los equipos, las
maestras y los padres porque colaboramos y partici-
pamos todos.” Nicolds

“Con esto aprendi que si todos ayudamos se pueden
cumplir mejor las cosas.

Que no siempre van a hacer todo por nosotros. Fue
un desafio porque para la mayoria de las cosas tu-
vimos que arregldrnosla solos pero también fue una
experiencia porque aprendimos a ser responsables.”
Miguel

“Estuvo bueno que todos nos esforcemos y colabo-
remos por algo que queremos. Me senti responsable.
Estuvo bueno que todos pudimos opinar y que las
decisiones se tomaban entre todos. Me senti indepen-
diente y pudimos tratarnos mejor entre nosotros.
Valio la pena todo lo que hicimos.” Belén

“Para organizar el paseo yo fui parte de un grupo
llamado atencion a pasajeros. Me encargué de llevar
un mantel. Me senti importante, fui feliz.

Las decisiones las tomdbamos entre todos y yo pude
opinar.

Me senti responsable por llevar las cosas.” Brandon
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