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«...hay una manera de pensar las situacio-
nes de enseñanza que puede contribuir a de-
sarrollar este aspecto de la ciencia escolar, 
de manera que en las clases de ciencia no 
solo esté presente lo que la ciencia dice sino 
también cómo produce lo que dice.»

María Dibarboure

¿Por qué las bolsas contaminan
el medio ambiente?

Resumen de la investigación
La propuesta de investigar el tema selec-

cionado parte de la preocupación de niños que, 
camino de la escuela, contemplaban un paisaje 
muy poco agradable del barrio.

Se tomó la decisión de realizar una salida de 
campo que permitiera poner al grupo en cono-
cimiento de dicha realidad. Durante el recorrido 
se sacaron fotos y se tomaron muestras para, 
una vez en la escuela, poder exponer las diver-
sas opiniones sobre el grado de contaminación 
en que se encontraba el barrio. Fue fácil deter-
minar que el más grave de los problemas era la 
cantidad de bolsas plásticas tiradas, desparra-
madas en el suelo, colgando de árboles, enre-
dadas en alambrados, atascadas en desagües y 
volando libremente por la ciudad.

Concurso de Trabajos
Pedagógico-Didácticos
de la Revista QUEHACER EDUCATIVO, 2012

MENCIÓN

Una invitada de lujo
en nuestras aulas:
la metodología científica

Así nació la pregunta que serviría de eje a 
nuestra investigación: ¿por qué las bolsas con-
taminan el medio ambiente? Una vez iniciada 
la investigación y avanzando en ella, comenza-
ron a desprenderse una serie de preguntas que 
servirían de guía para la misma: ¿de qué es-
tán hechas?, ¿todos los plásticos son iguales?, 
¿cuáles son los métodos de procesamiento del 
plástico?, ¿qué podemos hacer con ellos? Tales 
interrogantes movilizaron las ideas previas que 
se tenían sobre el tema y se fueron gestando 
las primeras hipótesis cargadas de argumentos 
y dando explicaciones temporales a la situa-
ción, manteniendo así las hipótesis de nuestros 
alumnos, su semejanza con las hipótesis gene-
radas en un “contexto científico real”.

Usando y combinando su lógica y su imagi-
nación, los alumnos formularon las siguientes 
hipótesis: a) Las bolsas contaminan porque en-
sucian, y matan animales porque se enredan en 
sus cuellos o se las tragan. b) Solo es posible 
reciclar bolsas plásticas con maquinaria indus-
trial, porque las características del material no 
permiten hacerlo fácilmente. c) Existen méto-
dos de reciclaje que se pueden hacer con ele-
mentos caseros.
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Ya identificado el problema, y formuladas 
las hipótesis y predicciones, era momento de 
avanzar en el viaje que supone embarcarse en 
un trabajo de investigación científica, buscando 
la manera de validar o eliminar las hipótesis y, 
de ser posible, resolver el problema inicial.

Nuestra tarea como guías del proceso de 
aprendizaje a lo largo de la investigación fue 
gestionar y generar múltiples oportunidades 
para desarrollar diferentes competencias cientí-
ficas, abriendo un abanico de modos de conocer 
propios de las ciencias naturales al alcance de 
nuestros niños y en nuestras aulas.

Objetivos
▶	 Consolidar en los alumnos una actitud posi-

tiva hacia la metodología científica.
▶	 Facilitar la apropiación de conocimientos y 

las habilidades necesarias para realizar in-
vestigaciones, fortaleciendo el pensamiento 
divergente de los niños.

Con el desarrollo de la investigación se pre-
tendió específicamente:
▶	 Generar estrategias necesarias para la reso-

lución de problemas.
▶	 Promover el conocimiento de las caracterís-

ticas generales de los plásticos, tanto a nivel 
macro como a nivel microscópico.

▶	 Familiarizar a los niños con los diversos mé-
todos de transformación del plástico.

▶	 Desarrollar una actitud crítica ante el derro-
che de petróleo que supone la elaboración de 
toneladas de bolsas plásticas que son lanza-
das anualmente al mercado.

▶	 Propiciar el análisis crítico del impacto am-
biental que suponen las distintas formas de 
tratamiento a las que son sometidas las bol-
sas plásticas una vez convertidas en residuos.

Áreas del conocimiento involucradas
La investigación permitió involucrar las di-

ferentes áreas del conocimiento; se potenció el 
trabajo interdisciplinar, puesto que la investiga-
ción requería nutrirse de otras áreas más allá de 
las ciencias naturales, lo que resultaba de gran 
ayuda para abordar otros contenidos del progra-
ma escolar.

Área del Conocimiento de Lenguas
▶	 La definición de conceptos en la explica-

ción de temas de estudio.
-	 La nomenclatura científica.

▶	 Los artículos de divulgación científica.
-	 Las dobles negaciones.
-	 El léxico de rigurosidad científica.

▶	 Los modelos de archivos de organización 
personal de la información (...)

Área del Conocimiento Matemático
▶	 La proporcionalidad.
▶	 El cálculo pensado.

Área del Conocimiento Artístico
▶	 La persuasión de la imagen en la 

propaganda.
▶	 El montaje audiovisual digital a través del 

reciclaje de imágenes y sonidos.
▶	 Los niveles de abstracción en la 

composición.
-	 La armonía a través del equilibrio de for-

mas, colores y líneas.

Área del Conocimiento de la Naturaleza
▶	 El modelo corpuscular de la materia.
▶	 El átomo y la molécula.
▶	 La energía interna de los sistemas.

-	 La energía térmica y la temperatura.

Área del Conocimiento Social
▶	 La geopolítica de los recursos ambienta-

les. Su incidencia en la economía mundial.
-	 El petróleo como recurso energético a ni-

vel mundial.
▶	 La geopolítica de la población.
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Recabando evidencias
Durante la investigación fueron variando los 

materiales y los métodos utilizados, de acuerdo 
con las líneas de acción tomadas en cada caso. 
Uno de los autores consultados, Arons (1990), 
explica la conveniencia de «comprender las li-
mitaciones esenciales a la indagación científica 
y ser conscientes de los tipos de preguntas que 
no se formulan ni contestan; ser conscientes del 
sinfín de preguntas sin contestar que reside de-
trás de toda pregunta contestada».

La formulación de hipótesis y predicciones 
estuvo presente durante todo el proceso de in-
vestigación. Cuando se resolvía una hipótesis 
y las predicciones que de ella se desprendían, 
una nueva comenzaba a resonar en alguno de 
los investigadores y muchas veces cambiaron 
el curso de la investigación. Ante una nueva 
hipótesis propuesta era momento de ponerse 
a pensar qué sucedería si fuera cierta, dando 
lugar a las predicciones que podían ser puestas 
a prueba. Fue muy útil el trabajo con cuadros 
que permitían visualizar la situación, identifi-
cando las posibles preguntas investigables y, a 
partir de ellas, proponer hipótesis y prediccio-
nes. Para esta y otras metodologías se trabajó 
en equipos, en pares de trabajo y de manera 
individual.

En todo este proceso, el alumno disponía 
de la observación, la exploración, la experi-
mentación y la búsqueda de bibliografía. Los 
niños fueron capaces de realizar un análisis 
crítico de experiencias ajenas; se entrevistó a 
especialistas y se asistió a charlas con técni-
cos. Fue posible el diseño y la realización de 
experimentos. En varias oportunidades fueron 
los alumnos quienes ideaban y construían los 
dispositivos que representaban el hecho que se 
trataba de explicar o comprender. El permitir 
al niño pensar y crear por sí mismo «...afirma 
que los niños están trabajando no solo sobre lo 
que la ciencia dice sino también en cómo pro-
cede» (Dibarboure, 2009). Un ejemplo de ello 
fue un problema que surgió cuando trabajaban 
utilizando el termoformado (método seleccio-
nado como el más apropiado para reciclar los 
termoplásticos). Idearon un dispositivo que 
como variable fundamental contemplaba la 
temperatura que se le aplicaba al termoplástico 
así como la presión que se le daba al mismo, 
pero también pensaron diseños experimentales 
referidos a la maleabilidad de los diferentes 
polímeros de baja densidad para seleccionar 
cuáles utilizar según la flexibilidad necesaria 
para cada situación.

En cada caso era necesario reconocer cuál 
era el factor que se quería modificar, cuá-
les eran los que se debían dejar constantes y 
cómo medir el efecto esperado. En el caso de 
la transferencia de color al papel, ello permitió 
desarrollar un interesante diseño experimen-
tal en el que reconocieron necesario mantener 
constantes todas las condiciones menos una 
para determinar por qué razón ocurría. Fue así 
que variaron la cantidad de calor aplicada, el 
papel que servía para el planchado, el tipo de 
tinta impresa y la posición de la bolsa en el 
molde macho, hasta sacar conclusiones con-
fiables. El control de las variables es un as-
pecto que identifica a la tarea experimental, al 
igual que preparar un dispositivo que admita 
el análisis de las mismas. El análisis del error 
contribuyó en gran medida a la construcción 
conceptual, porque al equivocarse se cuestio-
naban el porqué de los resultados y comenza-
ban a analizar variables que antes no habían 
sido tenidas en cuenta.
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Dando forma al pensamiento 
Durante la investigación y para poder avan-

zar en ella, el alumno tuvo que realizar una 
serie de acciones como comparar, clasificar, 
inferir, generalizar, explicar, argumentar, pla-
nificar, decidir, registrar, interpretar y procesar 
información.

Por ejemplo, la recolección de muestras de 
bolsas plásticas hizo poner en práctica algunas 
de las acciones mencionadas. Los alumnos las 
compararon y clasificaron según el grado de 
contaminación que provocan, considerando 
principalmente su condición de biodegradable y 
la presencia o no de tintas en su composición, y 
en otros momentos de la investigación tuvieron 
que explicar y argumentar los criterios de selec-
ción adoptados.

Una vez conocidos los tipos de plásticos, el 
origen de los mismos, las aplicaciones conven-
cionales del polietileno, así como los procesos 
de transformación de este y de cómo manipular-
lo de forma casera, se recurrió a otro aspecto de 
la metodología científica: qué hacer con toda la 
información y las evidencias obtenidas.

En una primera instancia, para analizar los 
resultados se procedió a revisar las hipótesis 
planteadas, contrastándolas con la información 
obtenida. Procesar la información y los datos 
obtenidos implica otorgarles un orden. Esta 
jerarquización permitió dar significado y, por 
ende, una interpretación a la situación. Este pro-
ceso los habilitó a organizar 
sus conocimientos y los re-
sultados obtenidos, pudien-
do concluir que es posible 
reciclar las bolsas plásticas 
que contaminan el medio, 
pero que es necesario cono-
cer, por ejemplo, los diver-
sos tipos de bolsas, de for-
ma que la selección que se 
haga al momento de realizar 
la técnica de termoformado 
realmente esté contribuyen-
do al reciclaje de aquellas 
más contaminantes.

En la investigación realizada por los alum-
nos pueden identificarse claramente dos etapas; 
la segunda, consecuencia del cumplimiento de 
la primera. El objetivo general que tuvo de eje 
la investigación –disminuir la contaminación 
producida por las bolsas plásticas en el barrio– 
fue ampliamente cumplido y con resultados 
muy satisfactorios.
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Los niños tuvieron que planificar, comparar, argumentar y decir cómo darle utilidad a esa ma-
teria prima, y luego de todo un trabajo de investigación basado en la metodología científica dieron 
cierre al proceso produciendo un estuche reciclado para sus XO.

Considerando que el interés de la institución a la que pertenece este grupo de sexto grado es 
transformarse en una eco-escuela, por la manera en que utiliza los recursos, los talleres que ofrece 
a los niños y la tendencia a un espacio verde, creemos viable la posibilidad de cumplir para nuestra 
escuela con la misión “One cover per laptop”, lo que implicaría el reciclado de casi 6000 bolsas.
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