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El presente articulo tiene la finalidad de
compartir con nuestros colegas una experiencia
pedagdgica, en la que nos propusimos generar
las posibilidades para un aprendizaje integral
del que los nifios pudieran sentirse protagonis-
tas. Es posible hoy, en nuestro sistema educati-
vo, generar 16gicas alternativas en este territorio
complejo que denominamos aula. Entende-
mos que la educacién deberfa tender a generar
autorias de pensamiento' a partir de procesos
que habiliten la creacién, deconstruccién, cons-
truccién y transformacién de realidades.

Esta experiencia fue realizada en un grupo
de sexto grado, mediante el desarrollo de una
unidad did4ctica que se apoy$ fundamental-
mente en las Areas del Conocimiento Social y
Artistico, que se fue modificando y enriquecien-
do en el proceso.

Frente al abordaje de la historia reciente de
nuestro pais, vinculado al interés de los nifios
por el teatro, decidimos proponerle al grupo la
realizacion de un proyecto teatral®: transfor-
mar un cuento en una obra de teatro, y ellos
fueron responsables tanto de la adaptacién del
texto como de su puesta en escena.

' Autoria de pensamiento: definida por Fernandez (2009) como el proceso
y el acto de produccion de sentidos y el reconocimiento de si mismo como
protagonista o participe de tal produccion.

2 Contenido programatico de sexto grado del Area del Conocimiento Artistico:
Teatro.
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Si bien en un principio la propuesta nos
parecié ambiciosa, asumimos la responsabi-
lidad de orientar y acompaiiar al grupo en su
realizacién, creyendo en el potencial de los
niflos y transmitiéndoles nuestra confianza en
su capacidad para lograrlo, favoreciendo asi
la autonomia del grupo en relacién al desafio
propuesto. Sentirse protagonistas del proyecto
que se estaba gestando permitié que los nifios
se apropiaran rdpidamente de él y compartie-
ran con las docentes la responsabilidad de su
realizacion, conformando asi un verdadero co-
lectivo. Para ello era necesario recorrer juntos
un camino que implicaria investigar sobre la
historia reciente de nuestro pafs, analizando
distintas fuentes, abordando simultaneamente
conocimientos de Derecho, Teatro, Literatura,
Miusica, Artes Visuales, Expresién Corporal,
asi como del Area del Conocimiento de Len-
guas; conocimientos que constituirian herra-
mientas necesarias para la realizacién del pro-
yecto teatral y, por tanto, para la comprension
del hecho histdrico que nos propusimos ense-
nar: La crisis politica y el golpe de Estado de
1973. Gobierno civico-militar>.

% Contenido programatico de sexto grado del Area del Conocimiento Social:
Historia.



Si bien entendemos que la complejidad de la
realidad implica la necesidad de un abordaje in-
terdisciplinario que permita su comprensioén en
forma global, favoreciendo el establecimiento
de redes conceptuales, también consideramos la
importancia de no forzar relaciones conceptuales
no pertinentes. Por tanto, con una postura defini-
da y un claro propdsito, las docentes asumimos
nuestra competencia en la jerarquizacién y se-
leccién de contenidos con el objetivo de generar
una enseflanza contextualizada y significativa.

Si de formar sujetos sociales transfor-
madores se trata...

Ensefiar Ciencias Sociales es favorecer la
construccion de conceptos bdsicos, pero tam-
bién es aprender «formas de hacer, de operar,
de indagar, de hipotetizar, de elaborar con-
clusiones» (Svarzman, 2002), promoviendo la
construccién de nociones y conceptos, y faci-
litando la adquisicién de procedimientos pro-
pios del quehacer cientifico ante los hechos y
circunstancias del ayer y del hoy.

Camilloni y Levinas (1989) plantean que no
se pueden ensefiar los conceptos de las Ciencias
Sociales sin plantear conexiones con las expe-
riencias reales, previas y presentes de los mis-
mos estudiantes. Por tanto, el aprendizaje debe
permitirles comprender y explicar los procesos
y situaciones que viven, ampliando ademds sus
horizontes para comprender y explicar los pro-
cesos y situaciones que han vivido otros hom-
bres en el transcurso de la Historia.

Los contenidos de Historia que abordamos
se ubican en el pasado reciente de nuestro pafs,
que fue vivenciado por integrantes de las fami-
lias de los nifios. Esto les permitié conocer un
poco mds sobre su pasado familiar al investi-
gar en sus propias familias mediante entrevistas
sobre estos hechos, ademas de analizar testi-
monios y documentos escritos. A su vez era un
tema presente en los medios de comunicacién,
por lo que analizamos noticias.

Una de las complejidades que presenta la en-
seflanza de Historia es la necesidad de utilizar
conceptos (generalmente de alta complejidad)
que provienen de otras disciplinas. Nuestra ex-
periencia no fue la excepcidn, y fue necesario
trabajar desde el Derecho, ya que el estudio de
este hecho histérico implica el manejo de deter-
minados conceptos como el de “Derecho”.

Nos .expresamos

¢Por qué la expresion?

Consideramos que a través del arte y de la
expresion, se favorece el protagonismo del nifio
en sus procesos de aprendizaje.

Vega (2009) sefiala que para poder com-
prender la realidad social, darle sentido, es pre-
ciso involucrarse en ella y «producirla desde
el protagonismo individual y grupal, desde el
sujeto colectivo».

En este sentido, también el actual paradigma
didéctico apunta al desarrollo de la creatividad
y a la formacién de sujetos criticos y reflexivos,
mediante la problematizacién y el planteo de
problemas que enfrenten a los nifios a la bus-
queda de estrategias para su resolucion.

Por otra parte, Dinello (2005b) plantea que
en el presente contexto sociohistérico es «in-
dispensable considerar al impulso lidico, a la
perspectiva de creatividad, a la necesidad del
sujeto poder expresarse», entendiendo que en-
seflar sin espacio para la expresion implica no
tener en cuenta las posibilidades cognitivas del
educando. Por tanto sostiene que la educacién
debe apoyarse en la metodologia ludocreativa,
que posibilita articular «la expresion del sujeto
y el objeto de conocimiento (...) lo emocional, lo
cognitivo y lo social» (idem), generando apren-
dizajes mediante el desarrollo de la metodologia
cientifica. Las actividades ludoexpresivas moti-
van a los educandos a aprender, ya que: «En la
expresion ludocreativa estdn todas las dimen-
siones del ser humano: social, cultural, afecti-
vidad, cognicion, motricidad, placer, imagina-
cion, diversion...» (Dinello, 2005a), lo que da
lugar a la reafirmacion de la identidad del sujeto,
condicién imprescindible para que sea capaz de
asumir y enfrentar los conflictos pedagdgicos.
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En este sentido, Vega (2009) propone el jue-
go teatral como metodologia educativa, cuya
finalidad es satisfacer la necesidad de expre-
sién y comunicacién del ser humano mediante
un lenguaje artistico promoviendo, a su vez, la
autonomia del sujeto, ya que fortalece la auto-
estima necesaria para que pueda sentir placer,
apropiarse y generar conocimientos.

La experiencia...

En el disefio de la unidad didactica nos pro-
pusimos abordar los siguientes contenidos pro-
gramiticos de sexto grado del Area del Cono-
cimiento Social (Historia): La crisis politica
y el golpe de Estado de 1973, vinculado con
La violacién de los Derechos Humanos y La
supresion de garantias individuales y colec-
tivas; el eje de la unidad era la sensibilizacion
desde el arte y la expresion.

Comenzamos reflexionando sobre nuestros
derechos y partimos de las ideas de los nifios en
relacién a los derechos que tenfan, confrontan-
do luego las hipétesis con las Declaraciones de
los Derechos Humanos*.

A su vez, al proponernos la articulacion Ar-
te-Historia abordamos la represion en los dmbi-
tos artisticos: Canto popular® (Zitarroza, Los
Olimarefios, entre otros) y el Teatro El Galpdn.

Desde la Literatura utilizamos como recurso
el cuento “El largo viaje de Angelina” de Roy
Berocay, en el que se narra, desde la mirada de
una nifia, la experiencia de una familia duran-
te la Dictadura; es el cuento que propusimos al
grupo transformar en un texto dramdtico para su
representacion en el Teatro Florencio Sédnchez.

4 Contenido programatico de sexto grado del Area del Conocimiento Social:
Construccion de Ciudadania (Derecho).

5 Contenido programético de sexto grado del Area del Conocimiento Artistico:
Musica.
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Construyendo escenografia

Desde el Area del Conocimiento de Lenguas
se utilizaron las herramientas y los conocimien-
tos necesarios para la adaptacion del cuento, lo
cual implicaba la escritura de la obra a partir
del conocimiento de las caracteristicas del texto
dramético.

Como forma de sintetizar y de registrar lo
trabajado, vivenciado y producido por los ni-
nos en las distintas actividades construimos una
wiki®, que funcioné también como otro espacio
para generar discusiones y coordinaciones ne-
cesarias para el trabajo en comisiones de forma
auténoma. Por tanto, a través de este medio se
fue plasmando el proceso colectivo, lo que per-
mitié que los niflos pudieran visualizarse como
protagonistas del proyecto.

La wiki también fortalecié los vinculos en
el grupo. Los nifios se apropiaron facilmente de
esta herramienta, ya que por un lado constituia
un espacio novedoso y, por otro, ellos eran los
protagonistas de lo que se publicaba, y era un
espacio mds de participacién que ampliaba la co-
municacidn en tres niveles: nifios-nifios, nifios-
docentes, nifios-docentes-familias. Esto posibili-
t6 que lo trabajado en clase trascendiera el aula.

Al aceptar la propuesta de la realizacién de
“El Proyecto Teatral”, los nifios se comprome-
tieron a afrontar el desafio que implicaba la rea-
lizacioén de la obra. Por tanto nos organizamos
en comisiones, con la finalidad de que cada sub-
grupo trabajara puntualmente en uno de los ele-
mentos de la composicién escénica: actuacion,
vestuario, escenografia, ambientacién sonora,
dramaturgos.

6 Contenido programatico de sexto grado del Area del Conocimiento de
Lenguas: Escritura.



Construyendo escenografia

Los nifios se ubicaron en la comisién en la
que se sentian mds cémodos y con mayor moti-
vacién para participar, para realizar aportes des-
de sus herramientas disponibles o para vivenciar
la experiencia desde el rol que les generaba ma-
yor curiosidad y entusiasmo. Esta subdivisién
no generd la pérdida de visién de grupo: la co-
mision vestuario-escenografia analizaba cudles
eran los elementos necesarios para el vestuario,
lo comunicaba a los demds y solicitaba la co-
laboracion de todos; la creacion de la esceno-
grafia que fue organizada por esta comision, se
realiz6 con la participacion de todo el grupo. Si
bien la comisién dramaturgos era responsable
de la adaptacion del cuento, hubo instancias en
las que todo el grupo participé mediante aportes
a partir de la lectura grupal del texto creado.

Para la contextualizacién socio-histdrica de
la obra fue necesario que los nifios investigaran
en sus familias y entornos: como eran las vesti-
mentas, la rutina, qué se sentia, qué se pensaba.

Como cierre de “El Proyecto Teatral” se
realizé la puesta en escena en el Teatro Flo-
rencio Sdnchez, que recibié una mencién por
“la adaptacién de un cuento con recursos es-
cénicos que la apoyan en un contexto histérico
contemporaneo”.

Desde el Area del Conocimiento Artistico
(Artes Visuales) abordamos los siguientes con-
tenidos programaticos de sexto grado: concep-
tos de arte abstracto y arte figurativo.
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Afiche de la obra

Como primera actividad propusimos la rea-
lizacién de pinturas en subgrupos, en las que
los nifios expresaran las sensaciones generadas
a partir de la lectura del cuento. Pinturas abs-
tractas con las que compusimos un puzle que se
transformé en una nueva pintura que reflejaba
la heterogeneidad y la unidad grupal, represen-
tando el todo, pero con una ausencia: faltaban
piezas, el camino que habiamos empezado a re-
correr juntos todavia no estaba cerrado.

En una siguiente actividad en relacion al
arte abstracto y figurativo, comparamos la nue-
va pintura que constitufa el puzle grupal con el
simbolo de Madres y Familiares de Uruguayos
Detenidos Desaparecidos y con la pintura de
Dali, “La persistencia de la memoria”, con lo
que se promovié la reflexién del grupo acerca
de las relaciones que podrian establecerse entre
estas tres expresiones artisticas.

La puesta en escena de la obra de teatro
implicé la resolucién de conflictos que posibi-
litaron alcanzar el desafio propuesto y, por tan-
to, el cierre del proceso transcurrido. En este
sentido completamos el puzle, agregando las
piezas ausentes.
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UNIDAD

Objetivo general: Promover la comprensién de la historia de nuestro pais en el periodo de

Andlisis de testimonios

crisis democratica.

Area del Conocimiento de
Lenguas

Objetivos generales:

>

Desarrollar la capacidad discur-
siva para comprender y producir
textos orales y escritos en dis-
tintos contextos y situaciones
comunicativas para facilitar su
insercién social.

Sensibilizar en el texto literario,
promoviendo la educacion es-
tética como forma de liberar el
pensamiento.

Oralidad:

>

>

El didlogo en la obra de teatro. Los
parlamentos de los personajes.

Los elementos paralinglisticos;
gestos, miradas, posturas y
desplazamientos.

Lectura:

>

>

La lectura expresiva de obras de
teatro.

Memorizacion de parlamentos.

Escritura:

>

>

La produccién de una obra para
su representacion.

Los modelos de archivos de or-
ganizacion personal de la infor-
macion. El esquema.

El uso de herramientas virtuales

para publicar y compartir infor-
macion (wiki).
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Area del Conocimiento
Artistico

Objetivos generales:

| 2

Conocer y comprender el cono-
cimiento artistico a través de la
apropiacion de los lenguajes es-
pecificos en que las artes se ex-
presan en las diversas culturas.

Desarrollar formas de sensibili-
zacion, apreciacion, valoracion y
disfrute ante los diferentes obje-
tos y hechos artistico-culturales
pertenecientes al patrimonio pro-
pio y de otros pueblos.

Teatro:

>
>

La tragedia como género teatral.
El proyecto teatral.

Expresion Corporal:

>

La representacion de escenarios
sociales imaginados.

Literatura:

>
>

El cuento contemporaneo.
El guién en el teatro: la tragedia.

Artes Visuales:

» Arte abstracto.
» Arte figurativo.

Mdsica:

>

Canto popular en el Uruguay.




Aprendiendo desde nuestro rol docente

Coincidimos con Alicia Ferndndez en la im-
portancia de diferenciar el creer que un sujeto
puede aprender del querer que aprenda. Al creer
que el otro puede aprender, los docentes nos
hacemos responsables de crear las condiciones
para que eso suceda, y de habilitar el desarrollo
de autorias de pensamiento, desde la intersub-
jetividad, desde el vinculo con el otro. Se reco-
noce asi a los nifios como sujetos interesantes,
pensantes y deseantes, distintos del docente,
dando lugar a la sorpresa y a lo diferente.

En estos tiempos en los que el “sindrome
de burnout”™ en el docente se hace cada vez
mds visible tras el proceso de burocratizacion®

de su rol, nos preguntamos: ;quién cuida a los
cuidan?, ante lo cual podemos responder que es
indispensable comenzar a cuidarnos nosotros
mismos. Desde la vivencia de esta experiencia
pedagégica, encontramos que una de las mane-
ras que tenemos de cuidarnos es sorprendernos
y aprender en conjunto con los nifios, movién-
donos de nuestros lugares seguros. Y construir
una verdadera autonomia docente al habilitar-
nos a crear, confiando en nuestra capacidad
creativa, creyendo que tambi€n nosotros somos
capaces de aprender; tomando el control de las
decisiones en relacion a los objetivos de nuestro
trabajo y en relacién a la manera en que desea-
mos materializarlos. [@
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